
Felszerelési lista

Kötelező tételek:
 18 évnél fiatalabb résztvevők estében a szülői beleegyező nyilatkozat
 diákigazolvány /amennyiben kiadásra került/
 TAJ kártya fénymásolta
 18 évet betöltött fiatalok számára,  személyazonosító igazolvány és 

lakcímet igazoló hatósági igazolvány
 Megfelelő mennyiségű költőpénz a CBA-ban történő vásárláshoz.

Étel, rágcsálni való tekintetében a következőket ajánljuk: csokoládé, müzliszelet, 
aszalt gyümölcsök, kizárólag már előre pucolt földimogyoró, napraforgómag, ropi, 
burgonyaszirom. Ezek mind jól jöhetnek az éjszakai munka közben történő energia 
pótláshoz.
Az alábbi lista minden elemére szükséged lehet a tábor során, kérlek ne hagyj otthon 
semmit.

 Sátor, laticel, hálózsák.
 Rövid ujjú póló  6db
 alsónadrág          6 db
 rövidnadrág      1-2 db
 zokni      6 pár
 meleg, lehetőleg polár pulóver 2-3 db
 széldzseki 1 db
 vízálló esőkabát 1 db
 farmernadrág 1 db
 melegítő nadrág 1 db
 téli sapka 1 db
 félcipő vagy szandál 1 pár
 papucs 1 pár
 napellenző vászonsapka 1 db
 napszemüveg 1 db
 naptej 1 tubus

Higiénia:
 fogkefe, fogkrém, szappan
 törölköző
 zsebkendő
 sebtapasz
 testápoló leégett bőrre
 szúnyog-kullancs riasztó
 dezodor
 gyógyszer – ha kell
 rágcsálni való



Eszközök:
 fejlámpa, vagy elemlámpa tartalék elemekkel pirosan világítson/
 telefon, telefontöltő
 jegyzetfüzet, az előadásokon történő jegyzeteléshez, toll
 ceruzák (HB,2B,4B,6B,8B)
 hegyező, radír,
 észlelőnapló (B5-ös vázlattömb)

Ezek a dolgok nem kötelezőek, inkább ajánlottak!!


